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 Polyánki Balázs 
 Pszichológus, pszichológia tanár, tréner, író 

 
 Web: www.polyanki.hu │ Email: balazs@polyanki.hu │ Telefon: +36 70 978 3618 
 
 

SZAKMAI TAPASZTALAT 
 

Tanácsadó pszichológus 
Egyéni vállalkozó 2002-től 

• Magán praxis, szerződött munkák egyetemekkel, intézményekkel, cégekkel 

Leadership Development Lead 
Vodafone 2013-tól 

• Tréningek fejlesztése és tartása; coaching, mentoring  

Learning Consultant 
NCR University, NCR Corporation 2008 -2013 

• Tréningek fejlesztése és tartása; coaching, mentoring  

Teaching Assistant 
Select Education Plc. London, UK 2007 

• Speciális taulást igénylő gyerekek fejlesztése egyénileg, csoportban 

 
 

KÉPESÍTÉSEK 
 
MBTI® Certified Practitioner  
Anahat Ltd, India           2022 
 
Kanban System Design Certification 
Lean Kanban University, London, UK        2019 
 
Gyászcsoportvezető  
Napfogyatkozas Egyesület, Budapest        2017 
 
Team Coaching Facilitator Certification  
New Human Bridge Solutions Ltd, Budapest, Hungary       2014 
 
CI Yellow Belt Certification  
NCR Corporation, ATM Factory, Budapest, Hungary       2012 
 
Accelerated Learning Practitioner Certification       
The Learning Revolution International - Workshop, San Diego, USA     2004 

The Learning Revolution in Action  
Visitor of the Apple Tour, Auckland Region, New Zealand      2003 

Pszichológus és pszichológia tanár mesterdiploma 
Eötvös Lóránd Tudományegyetem, Budapest, Hungary      2003 
Szakirány: Szervezetfejlesztés, kognitív pszichológia 
 
 

 



cv_polyanki_balazs_2022 

PUBLIKÁCIÓK ÉS AKKREDITÁLT KÉPZÉSEK 
 

• Polyanki, B. (2023): Démonológia. Gonosz szellemek lélektana. 
Képességfejlesztő Intézet Alapítvány, Dunaújváros 
 

• Polyanki, B. (2019): Testnyelv. Az emberi nonverbális viselkedés alapjai.   
E-könyv. Képességfejlesztő Intézet Alapítvány, Dunaújváros 

 
• Polyanki, B. (2016): A stressz ára.  

Képességfejlesztő Intézet Alapítvány, Dunaújváros 
 

• Polyanki, B. (2005): A hatékony nyelvtanulás módszerei.  
Tanulási Stratégiák Bt., Bicske 
 
 
 

• Egészségügyi dolgozók megküzdése a stresszel és kiégéssel.  
8 órás akkreditált műhely (Magyar Oktatási Minisztérium), 2017 
 

• Segítő kapcsolatok lélektana. Segítők útja. 
8 órás akkreditált műhely (Magyar Oktatási Minisztérium), 2021 
 

• Segítő kapcsolatok lélektana. A cselekvés szerkezete. 
8 órás akkreditált műhely (Magyar Oktatási Minisztérium), 2021 

 
• Segítő kapcsolatok lélektana. A fejlődés hajtóerői. 

8 órás akkreditált műhely (Magyar Oktatási Minisztérium), 2021 
 

• Segítő kapcsolatok lélektana. Személyiségünk hajtóerői. 
8 órás akkreditált műhely (Magyar Oktatási Minisztérium), 2022 

 
• Segítő kapcsolatok lélektana. Társas viszonyok. 

8 órás akkreditált műhely (Magyar Oktatási Minisztérium), 2022

 
 
 

 
 

EGYÉB 
 

• Dryden és Vos könyvének magyarra fordítása (A tanulás forradalma. The 
Learning Web, Auckland 1999). Kiadta a Bagolyvár Kiadó, Budapest, 2004. 

 
• Nemzetközi szakmai tapasztalataimat az alábbi országokban szereztem: USA, 

Egyesült Királyság, Omán, Egyiptom, Románia, Németország, Szerbia, 
Csehország, Hollandia, Svájc, Görögország, Franciaország, Szingapúr, India, 
Japán és Új-Zéland 
 

• Érdeklődési körök: famunka, futás, kertészkedés, főzés, gitározás, olvasás, 
meditáció és mindfulness 


